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Santé 
publique 
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l’œuvre



Partout dans les districts de Sudbury et de 
Manitoulin et dans le Grand Sudbury, notre 
équipe variée d’infirmières et d’infirmiers, de 
médecins, d’inspecteurs, de promoteurs, de 
nutritionnistes et de diététistes, notamment, 
a travaillé du matin au soir afin que nos 
populations soient en meilleure santé.

Chaque jour, notre travail consiste surtout à rendre meilleurs les endroits où nous vivons, 
travaillons et jouons. Nous avons créé et soutenu des partenariats afin d’encourager 
les gens à vivre activement, d’empêcher que les aînés ne tombent et se blessent, et de 
favoriser l’accès à des aliments sains. Nous nous sommes également rendus dans des 
écoles élémentaires de la région pour appliquer Outils pour la nutrition© dans les écoles et 
donner une leçon amusante, mais d’une importance vitale sur l’utilité du lavage des mains. 
Notre personnel infirmier a tenu des séances tant à l’intérieur qu’à l’extérieur du Service 
de santé publique afin de vacciner tout le monde, depuis les bébés jusqu’aux aînés, et de 
garder notre collectivité solide et sûre, pendant que, toute l’année, nos inspecteurs de la 
santé publique se sont occupés de prélever des échantillons d’eau et d’analyser l’eau des 
lacs et se sont rendus dans les établissements alimentaires—tout cela pour veiller sur notre 
santé.

Veuillez prendre le temps de lire et de savourer le 
rapport annuel de cette année. Il y est question de 
l’équipe qui travaille, souvent en coulisses, afin de vous 
permettre, à vous et vos proches, d’être en santé.  
Je pense que nous vous remplirons de fierté!

Sur le plan de la 
santé publique, 
2012 a été une 
année d’action 

Dre Penny Sutcliffe 
Médecin-hygiéniste de Sudbury et du district et directrice générale 
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Une autre année 
palpitante s’est 
écoulée
À titre de président du Conseil de santé de Sudbury 
et du district, je suis toujours impressionné par le 
travail acharné et l’énergie constante de tous ceux 
et celles qui œuvrent au sein de notre Service de 
santé publique.

Évidemment, rien de cela ne serait possible sans 
l’engagement et le financement continus du 
gouvernement provincial et de l’administration 
municipale. C’est ce soutien qui motive notre 
organisme à poursuivre ses efforts afin que le vaste 
territoire que nous servons soit en meilleure santé 
et plus fort et qu’il prospère. Grâce au partenariat, 
nous changeons vraiment les choses dans toutes 
nos localités.

Savourez le présent rapport et voyez par vous-
même comment nous mettons la santé publique à 
l’œuvre afin d’améliorer notre sort à tous.

Ville du Grand Sudbury 
Ville du Grand Sudbury 
Lieutenant-gouverneur en conseil  
Ville du Grand Sudbury 
Lieutenant-gouverneur en conseil 
Ville du Grand Sudbury 
Conseil municipal de la Ville 
d’Espanola, conseils municipaux des 
cantons de Baldwin et de  
Sables-Spanish Rivers, et conseil 
municipal de la Corporation du 
Canton de Nairn et Hyman  
Ville du Grand Sudbury 
Conseil municipal de la Ville de 
Gore Bay, conseils municipaux 
de la Corporation de la Ville de 
Northeastern Manitoulin et les Îles et 
de la Corporation de la municipalité 
de Killarney, et conseils municipaux 
des cantons de Assiginack, Barrie 
Island, Billings, Burpee et Mills, 
Central Manitoulin, Cockburn Island, 
Gordon et Tehkummah  
Ville de Chapleau  
Ville du Grand Sudbury 
Conseils des municipalités de la 
Rivière des Français, de Markstay-
Warren et de St-Charles  
Ville du Grand Sudbury 

Ron Dupuis 
Président du Conseil de santé de Sudbury et du district 



Laver en suivant le rythme 
Au mois d’octobre, Miranda Beradelli et 

Danielle Richard, du Service de santé 
publique de Sudbury et du district 

(SSPSD), sont allées en classe dans 
le cadre de la semaine nationale du 
contrôle des infections. Elles ont 
porté un message musical sur le 
lavage des mains et montré en 
quoi les enfants jouent un rôle clé 
lorsqu’il s’agit de garder en santé 
non seulement leur famille, mais 
aussi toute notre collectivité.

9068
doses  de vaccin  
antigrippal 
administrées par 
le SSPSD

84
séances de 
vaccination 
offertes



Services cliniques  
de santé sexuelle 
Nancy Hanbury donne un nouveau sens 
à la fonction d’infirmière-hygiéniste ou 
d’infirmier-hygiéniste en santé sexuelle. 
Elle travaille dur et apporte une bonne 
dose de créativité afin de faire connaître 
à la population ce qui peut s’avérer des 
enjeux difficiles. 

C’est avec audace qu’elle informe le 
public de l’importance que revêt la santé 
sexuelle, en recourant à des campagnes 
médiatiques ciblées qui sont axées 
sur des sujets comme la chlamydia, la 
sensibilisation au sida, l’homophobie et 
les rencontres virtuelles.



Bébés en santé,  
mamans heureuses 

En 2012, 1919 bébés sont nés dans les 
districts de Sudbury et de Manitoulin et 
dans le Grand Sudbury. La joie d’accueillir 
un nouveau membre dans la famille 
s’accompagne de nouveaux défis. C’est 
pourquoi l’infirmière-hygiéniste Lorraine 
Jones travaille sans relâche afin de 
souligner l’importance de l’allaitement 
maternel. Qu’elle s’efforce d’augmenter 
l’acceptation et la sensibilisation au sein 
de la population ou d’aider une nouvelle 

maman à nourrir son enfant, Lorraine crée 
un lien naturel encore plus fort entre la 
mère et son bébé.



Surveiller de près  
nos lacs 
Nous vivons sur une terre de lacs 
et s’assurer que la population peut 
continuer de s’y baigner et d’en 
consommer l’eau sans danger fait 
partie des nombreuses priorités de la 
Division de la santé environnementale 
du SSPSD.

Comme les algues bleues sont plus 
souvent présentes dans les lacs de 
la région, Al McDougall et l’équipe 
d’inspecteurs de la santé publique 
interviennent lorsque des floraisons 
algales peuvent avoir été aperçues.



Mesurer avant de verser 
Au mois de décembre, Brenda Stankiewicz, du 
SSPSD, a organisé, dans un bar du centre-ville 
de Sudbury, un défi où les participants devaient 
verser des verres. Des politiciens, des célébrités 
et des diffuseurs ont tous participé au test 
d’avant les Fêtes pour braquer les projecteurs 
sur l’importance de mesurer l’alcool avant de 
verser lorsqu’il s’agit de recevoir des invités.

Avancement des Directives 
de consommation d’alcool 
à faible risque du Canada

10verres  
par  

semaine
femmes

15verres
par 

semaine
hommes

2verres
par jour
femmes

3verres
par jour

hommes



Travailler ensemble
La collaboration et les 
partenariats sont essentiels 
lorsqu’il s’agit de promouvoir la 
santé dans les lieux publics. 

Lisette Lamoureux-Newton 
travaille dur afin de soutenir la 
Municipalité de la Rivière des 
Français pour qu’elle renforce 
ses politiques de lutte contre le 
tabagisme en plein air.



Projet de prévention du diabète chez les Autochtones
En mai 2012, Lesley Andrade, du SSPSD, a rencontré des partenaires en santé autochtone à 
l’occasion d’une réunion de planification conjointe concernant la Stratégie de prévention du 
diabète chez les Autochtones dans les districts de Sudbury et de Manitoulin. Les participants 
ont examiné les réalisations de 2011–2012 et y ont réfléchi, puis ils ont dressé un plan afin de 
collaborer avec succès en 2012–2013. À la fin de la réunion, une ébauche de mandat et un 
rapport de planification conjointe ont été rédigés.



Leadership et expertise
L’agente principale des soins infirmiers du 
Service de santé publique de Sudbury et du 
district veille à garantir l’excellence dans la 
pratique en santé publique. 

Depuis sa nomination en janvier 2012, 
Shelley Westhaver a procuré à près de 
100 infirmières-hygiénistes et infirmiers-
hygiénistes une assurance de la qualité, 
une collaboration interprofessionnelle et 
des occasions d’apprentissage. 

Infirmières-hygiénistes et 
infirmiers-hygiénistes

76infirmières-hygiénistes et  
infirmiers-hygiénistes à temps plein 

21infirmières-hygiénistes et  
infirmiers-hygiénistes à temps partiel

Shelley Westhaver 
Agente principale des soins infirmiers 



7 nominations au sein du corps professoral de 
l’École de médecine du Nord de l’Ontario

1 nomination conjointe comme professeur 
auxiliaire auprès de l’Université Laurentienne 

1nomination conjointe comme consultant en 
santé publique auprès du SSPSD

Exercice et perfectionnement  
professionnels

Enseigner à la prochaine 
génération
Depuis près d’un quart de siècle, le Service 
de santé publique de Sudbury et du district 
agit comme centre d’enseignement en santé 
publique, prônant l’innovation, formant les futurs 
professionnels de la santé publique et améliorant 
la pratique dans ce domaine. En 2012, Aisha 
Alladin, agente de services éducatifs, a coordonné 
102 placements pour des étudiants de niveau 
postsecondaire qui sont venus au SSPSD parce 
qu’ils souhaitaient exercer en santé publique.



Programmes de santé publique 
subventionnés à 100 %  
par la province

Coûts d’exploitation et 
d’occupation

Programmes de santé publique 
à coût partagé (entre le 
gouvernement provincial et 
l’administration municipale)

16 %

13 %

71 %

Budget 2012 approuvé
26 733 566 $

Centre agréé depuis 1990



Suivez-nous sur Twitter  
@SD_PublicHealth

Abonnez-vous  
à notre fil RSS  
www.sdhu.com/rss

Allez sur notre  
site Web au  
www.sdhu.com

Appelez-nous au 
705.522.9200 
ou, sans frais, au  
1.866.522.9200

https://twitter.com/SD_PublicHealth
http://www.sdhu.com/rss/?lang=1
http://www.sdhu.com
http://www.sdhu.com



