Dépistage de la tuberculose (TB) dans les maisons de soins de longue

durée et de retraite
Recommandations pour les employés et les bénévoles

L'évaluation qui suit doit étre amorcée dans les six mois qui précedent I'entrée en fonction ou dans les 14 jours qui

suivent:

Personne dont le résultat du TCT est inconnu

Un TCT en deux étapes s'impose.

Les tests sont négatifs. L'un des tests est positif.
v v
Aucun autre test n'est recommandé. Allez a *Personne dont le résultat du TCT est positif.

Personne dont les résultats a des TCT antérieurs en deux étapes sont documentés

Les deux tests étaient négatifs. Un test antérieur était positif.
Effectuésily a plus de six mois Effectués ily a moins de six mois v
v v
Un TCT en une étape s'impose. Allez a *Personne dont le résultat

Remarque : si le résultat du TCT est Aucun autre test n'est recommandé. du TCT est positif.

positif, allez a *Personne dont le résultat
du TCT est positif, ci-apres.

*Personne dont le résultat du TCT est positif

Signalez la personne dont le résultat du TCT est positif au bureau de santé local.

e |lestrecommandé de procéder a un examen physique, y compris des symptomes, et a une radiographie pulmonaire pour
écarter la tuberculose pulmonaire.
Remarque : la radiographie pulmonaire peut remonter aux trois derniers mois, sauf si la personne est symptomatique.

e Aucun autre test cutané n'est recommandé.
e |lfaudrait informer la personne des signes et symptémes de la tuberculose pulmonaire.
v v

La personne présente des symptomes de tuberculose

ou saradiographie pulmonaire est anormale : B R
La personne ne présente aucun symptome :

e Préleveztrois échantillons d'expectorations a au moins une

heure d'intervalle. e Elle peut continuer a travailler pendant qu'un médecin

) _ i o procede a une évaluation pour écarter la tuberculose
e Lapersonne ne devrait pas travailler tant qu'un médecin infectieuse.

n'a pas attesté qu’elle n'est pas atteinte d'une maladie

tuberculeuse infectieuse.

Remarque : chez les personnes dont I'état affaiblit gravement leur systéme immunitaire, le résultat du TCT peut étre négatif méme si

elles sont atteintes de la tuberculose. Recommandez qu’un spécialiste expert de cette maladie (p. ex., un médecin spécialiste des maladies
infectieuses, un pneumologue) procede a une autre évaluation.

Remarque : les bénévoles incluent ceux qui s’attendent a travailler réguliérement au cours de la prochaine année (environ une demi-journée
par semaine ou plus).

** Sil'examen des antécédents et des symptomes a donné des résultats douteux, recommandez que
le personnel et les bénévoles de 65 ans ou plus fassent I'objet d'une nouvelle évaluation clinique.
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