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Introduction

Le travail de Santé publique repose sur une philosophie de santé de la population. Autrement dit,
le bureau ¢labore des programmes et fournit des services qui favorisent la santé et préviennent
les maladies a mesure que les gens vieillissent et que les risques et les priorités changent dans
leur cas.

Les jeunes représentent un ¢lément démographique important dans la démarche de Santé
publique. L’organisme s’efforce d’améliorer leur santé de bien des manicres. Par exemple, il
diminue leur exposition aux dangers pour la santé et encourage la création de milieux batis et
naturels sains. Il favorise une croissance et un développement sains, et des comportements
propices a une vie saine. Il réduit les maladies transmissibles et infectieuses, les blessures
¢vitables et la consommation de substances. Et il soutient 1’équité, la diversité et I’inclusion.

La collecte et I’analyse de données sur la santé¢ de la population servent a déterminer les
domaines ou les besoins se font sentir. L’information est alors utilisée pour adapter les
programmes et les services aux conclusions. Le présent rapport résume les données probantes

accessibles concernant les jeunes de 12 a 25 ans.
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Données démographiquest

Sauf indication contraire, les données démographiques sur les jeunes de 13 a 24 ans dans le
Grand Sudbury proviennent du Recensement de 2021 de Statistique Canada. La division de
recensement du Grand Sudbury englobe Azilda, Capreol, Chelmsford, Coniston, Copper Cliff,
Garson, Hanmer, Levack, Lively, Onaping, Val Caron, Wahnapitae et Wahnapitae First Nation.

Population

En 2021, la division de recensement du Grand Sudbury comptait 163 155 personnes. Les jeunes
de 13 a 24 ans formaient 13,98 % de sa population totale.

Répartition selon 1’age des 22 805 jeunes de 13 a 24 ans

Répartition selon |'dge des jeunes de 13 a 24 ans dans le
Grand Sudbury, d'aprés le Recensement de 2021
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1 Toutes les données démographiques proviennent du Recensement de 2021, profil des groupes cibles, un
ensemble de données sur mesure que demandait le portail de données communautaires de Statistique Canada.
Voici la citation suggérée :

Portail de données communautaires (2023). Profil des groupes cibles de la population par groupes d’age,
Recensement de 2021 [ensemble de données]. Statistique Canada. https://communitydata.ca/data/target-group-
profile-population-age-groups-census-2021
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Genre

Dans le Recensement de 2021, les personnes s’étant classées dans la catégorie des « non-
binaires » ont été réparties dans les deux autres catégories de genre, comme I’indique le symbole
+, en raison de leur faible nombre et de la nécessité de protéger la confidentialité des réponses.

Chez les jeunes de 13 a 24 ans, la proportion de personnes s’étant classées dans la catégorie
Hommes+ était plus forte dans I’ensemble de la population du Grand Sudbury.

Répartition par groupe selon le genre, d'apres le
Recensement de 2021
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Lieu de naissance et immigration

Les écarts entre le lieu de naissance des jeunes de 13 a 24 ans et celui de I’ensemble de la
population du Grand Sudbury étaient minimes, car environ 91 % des deux groupes étaient nés au

Canada.
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Répartition par groupe selon le lieu de naissance,
d'aprés le Recensement de 2021
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Cependant, si I’on évalue le statut de résidence chez les personnes nées a I’extérieur du Canada,
on constate que la proportion de personnes s’étant identifiées comme résidents non permanents
¢tait plus forte chez les jeunes que chez les personnes immigrantes. Les résidents non
permanents englobent les personnes qui détiennent un permis de travail ou d’études ou qui

revendiquent le statut de réfugié.

Répartition selon le statut de résidence chez les

groupes nés a |'extérieur du Canada, d'apres le
Recensement de 2021
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Identité culturelle

L’analyse de la répartition du lieu de naissance chez les personnes qui se disaient immigrantes (a
I’exception des résidents non permanents) nous révele des écarts notables. Dans le Grand
Sudbury, la proportion de personnes nées en Europe était plus forte. En comparaison, les jeunes
de 13 4 24 ans ¢étaient plus susceptibles d’étre nés en Afrique ou en Asie. Cela correspond aux
tendances établies a 1’échelle nationale, ou le nombre de personnes venues d’Europe a diminué
au cours des 50 dernieres années, et le nombre de personnes venues d’Asie, du Moyen-Orient et

d’Afrique a augmenté?,

2 Ministére de la Justice du Canada (26 ao(t 2022). La diversité culturelle au Canada : La construction sociale des
différences raciales. https://www.justice.gc.ca/fra/pr-rp/sic-csi/sip-isp/dr02 8-rp02 8/p3.html
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Répartition par groupe selon le lieu de naissance chez
les personnes immigrantes, d'aprés le Recensement
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Selon les statistiques des minorités visibles, les jeunes de 13 a 24 ans étaient presque deux fois
plus susceptibles de ne pas en faire partie. Il y a lieu de noter que nous avons exclu de
I’indicateur les personnes qui s’identifiaient comme membres d’ une Premiere Nation, Métis ou
Inuits et qui indiquaient ne « pas faire partie d’une minorité visible », aux fins de recensement?.

Répartition par groupe selon le statut de minorité
visible, d'apres le Recensement de 2021
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3 Statistique Canada (7 février2023). Guide de référence sur les minorités visibles et le groupe de population,
Recensement de la population, 2021. https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2021/ref/98-500/006/98-
500-x2021006-fra.cfm
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Dans le Grand Sudbury, les jeunes de 13 a 24 ans étaient également plus susceptibles de
s’identifier comme étant autochtones que I’ensemble de la population. L’identité autochtone
englobe les Premicres Nations, les Métis et les Inuits.

Répartition par groupe selon l'identité
autochtone, d'aprés le Recensement de 2021
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Connaissance des langues officielles

Dans le Grand Sudbury, les jeunes de 13 a 24 ans étaient plus susceptibles de connaitre les deux
langues officielles que 1’ensemble de la population.

Répartition par groupe selon la connaissance des langues
officielles, d'apres le Recensement de 2021
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Données sur la santé et le
comportement

Les données présentées dans cette section proviennent de différentes sources, dont le ministere
de la Santé, le Systéme intégré d’information sur la santé publique (SIISP), I’Enquéte sur la santé
dans les collectivités canadiennes et le systéme Acute Care Enhancement Surveillance (ACES).
Les données sur la santé et le comportement sont surtout accessibles pour le territoire de Santé
publique Sudbury et districts, qui englobe Chapleau, le Grand Sudbury, LaCloche Foothills, 1’ile
Manitoulin et Sudbury-Est.

Taux de grossesse a I’adolescence et
d’avortement théerapeutique (AT)4

Sur le territoire de Santé publique Sudbury et districts, les taux de grossesse a I’adolescence et
d’avortement thérapeutique (AT) diminuent depuis 2017. Cependant, ils sont demeurés
constamment plus élevés que les moyennes provinciales pour le méme groupe d’age.

4intelliHealth. Ministére de la Santé.
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Santé publique Sudbury et districts, de 15 a 19 ans

Année AT Naissances AT + Population Taux de grossesse pour Taux d’AT pour
naissances 1000 1000
2017 56 83 139 5540 25,09 10,11
2018 43 58 101 5550 18,20 7,75
2019 40 53 93 5476 16,98 7,30
2020 34 49 83 5349 15,52 6,36
2021 21 40 61 5277 11,56 3,98
Moyenne sur cing ans 17,47 7,10

Ontario, de 15 a 19 ans

Année AT Naissances AT + Population Taux de grossesse pour Taux d’AT pour
naissances 1000 1000
2017 2941 2387 5328 411017 12,96 7,16
2018 2295 2016 4311 416186 10,36 5,51
2019 2130 1856 3986 418530 9,52 5,09
2020 1558 1611 3169 416203 7,61 3,74
2021 577 1366 1943 403261 4,82 1,43
Moyenne sur cing ans 9,06 4,59

Infections transmissibles sexuellement®

Depuis dix ans, dans la zone de service de Santé publique Sudbury et districts, les taux
d’infections transmissibles sexuellement varient. Chez les jeunes de 18 a 24 ans, c’est en 2019
que ’on a enregistré le plus de cas de chlamydia, de gonorrhée et de syphilis.

Maladie 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total
Chlamydia

17 ans ou moins 66 54 47 53 58 60 81 41 45 28 535
Del18a24ans 350 359 353 391 406 420 500 | 445 290 262 3782
Gonorrhée

17 ans ou moins <5 <5 5 5 6 <5 <5 <5 <5 28
De 18 a24ans 15 19 33 23 24 36 52 25 15 10 252
Syphilis

17 ans ou moins <5 <5
De 18 a24ans <5 <5 <5 <5 11 7 6 5 37

5 Systéme intégré d’information sur la santé publique (SIISP). Santé publique Sudbury et districts.
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Sante physique et mentale des jeunes

L’Enquéte canadienne sur la santé des enfants et des jeunes (ECSEJ)® de Statistique Canada est
axée sur leur santé physique et mentale. Le tableau ci-dessous n’indique aucun écart significatif
entre les résultats locaux et provinciaux, sauf pour le surpoids ou I’obésité, ou le taux pour la
zone de service de Santé publique Sudbury et districts est nettement plus élevé que pour la
province (40 % contre 29,4 %).

Indicateur % pour Santé % pour I’Ontario Ecart statistiquement
publique Sudbury et significatif avec I'Ontario
districts

Stress (de 12 a 17 ans) 17,5 21,4 Non

Acces difficile a un 10,3 6,9 Non

omnipraticien ou une

omnipraticienne (de 1 a

17 ans)

Commotion cérébrale (de 1 a 6,1 4.4 Non
17 ans)

Aucune activité physique (de 25,8 25,6 Non
3a17 ans)

Surpoids ou obésité (de 2 a 40,0 29,4 Oui
17 ans)

Insécurité alimentaire (de 1a 11,2 10,1 Non
17 ans)

L’Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes’

réunit des renseignements sur 1’état de
santé, le recours aux soins de santé et les déterminants de la santé. Le tableau ci-dessous fournit
un résumé des résultats pour les jeunes de 12 a 17 ans. Il convient de noter que toutes les
personnes interrogées dans cette catégorie d’age ont déclaré que leur vie était « satisfaisante ou

trés satisfaisante ».

Indicateur % pour Santé
publique Sudbury et
districts

Etat de santé physique percu, trés bon ou excellent 80,7

Etat de santé mentale percu, trés bon ou excellent 43,6

Sentiment d’appartenance a la collectivité, assez fort ou trés fort 94,4

Satisfaction ou grande satisfaction face a la vie 100,0

Fournisseur de soins de santé attitré 94,2

E Utilisez I’estimation avec précaution. Comme la taille de I'échantillon est faible, la variabilité
d’échantillonnage est forte.

6 ECSEJ de 2019. Direction de I'analytique et des connaissances en matiére de santé. Ministére de la Santé, par la
plateforme d’analyse visuelle.

7 Statistique Canada. (19 avril 2022). Caractéristiques de la santé, estimations pour une période de deux ans.
https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?pid=1310011301&request locale=fr
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Visites par année au service des
urgencess®

Ce qui suit est un résumé des visites au service des urgences d’Horizon Santé-Nord chez les
jeunes de 12 a 25 ans, de janvier a décembre 2022. Les résultats peuvent inclure les visites de
personnes de I’extérieur du Grand Sudbury.

= De 14 a 56 visites par jour
= De 0a 10 visites par jour pour des blessures
= De 0 a 3 visites par jour pour des problémes toxicologiques

= De 0 a 5 visites par jour pour des idées suicidaires, des tentatives de suicide ou des
surdoses

= De 0 a9 visites par jour pour des problemes de santé mentale

= De 0 a 6 visites par jour pour des problémes respiratoires

Visites au service des urgences pour des
lésions auto-infligées®

En 2022, dans la zone de service de Santé publique Sudbury et districts, il y a eu chez les jeunes
de 12 a 25 ans 146 visites au service des urgences pour des lésions auto-infligées. Cette donnée
concerne des personnes résidant sur le territoire de Santé publique Sudbury et districts et peut
inclure des visites de personnes provenant de 1I’extérieur de ce secteur.

8 Acute Care Enhancement Surveillance (ACES). Bureau de santé de Kingston, Frontenac, Lennox et Addington.
Repéré le 26 avril 2023.
% intelliHealth. Ministére de la Santé. Repéré le 26 avril 2023.
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Résume

Les données exposées dans le présent rapport sont fondamentales a 1’¢laboration de programmes
et services pour promouvoir la santé et prévenir les maladies. Si I’on examine les données
démographiques du Recensement de 2021 pour les jeunes de 13 a 24 ans du Grand Sudbury, on
constate que ceux-ci représentent plus de 10 % de la population. La répartition des genres est
relativement égale et englobe des personnes non binaires, et Iégérement plus de personnes dans
la catégorie Hommes+ que dans la catégorie Femmes+. La grande majorité des jeunes étaient nés
au Canada. Et ceux nés en dehors étaient surtout des résidents non permanents. Les jeunes
immigrants avaient tendance a provenir d’ Afrique ou d’Asie. La plupart des jeunes ne
s’identifiaient pas comme faisant partie d’'une minorité visible. Presque 15 % d’entre eux se
disaient autochtones. Et plus du tiers connaissaient les deux langues officielles.

Du point de vue de la santé et des comportements, la plupart des données n’étaient accessibles
que pour la zone de service de Santé publique Sudbury et districts, et ne concernaient pas
précisément le Grand Sudbury. Les conclusions du rapport soulignent que les taux de grossesse a
I’adolescence et d’avortement thérapeutique diminuent. Les infections transmissibles
sexuellement sont demeurées variables et les taux les plus €élevés ont été enregistrés en 2019. Les
taux de surpoids ou d’obésité chez les enfants et les jeunes étaient nettement plus €élevés sur le
territoire de Santé publique qu’a I’échelle provinciale. Les jeunes de 12 a 17 ans se sont déclarés
satisfaits ou tres satisfaits de leur vie. En 2022, dans le Grand Sudbury, le nombre de visites par
jour au service des urgences pour des problémes de santé mentale était inférieur a dix.
Cependant, chez les jeunes de 12 a 25 ans, pour des 1ésions auto-infligées, le nombre total
s’établissait a plus de 140. L apercu précieux qu’apportent les données démographiques et celles
sur la santé et les comportements illustre la situation actuelle des jeunes dans le Grand Sudbury
et sur le territoire de Santé publique Sudbury et districts et permet d’orienter 1’¢laboration des
programmes et la prestation des services.

Profil démographique et sanitaire 12 Jeunes du Grand Sudbury de 12 a 25 ans



	Coordonnées pour en savoir plus
	Citation
	Droit d’auteur
	Table des matières
	Introduction
	Données démographiques0F
	Population
	Genre
	Lieu de naissance et immigration
	Identité culturelle
	Connaissance des langues officielles

	Données sur la santé et le comportement
	Taux de grossesse à l’adolescence et d’avortement thérapeutique (AT)3F
	Santé publique Sudbury et districts, de 15 à 19 ans
	Ontario, de 15 à 19 ans

	Infections transmissibles sexuellement4F
	Santé physique et mentale des jeunes
	Visites par année au service des urgences7F
	Visites au service des urgences pour des lésions auto-infligées8F

	Résumé

