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Ministry of Health  
Office of Chief Medical Officer 
of Health, Public Health 
Box 12       
Toronto, ON M7A 1N3 
Tel.: 416 212-3831 

Ministère de la Santé 
Bureau du médecin hygiéniste 
en chef, santé publique 
Boîte à lettres 12         
Toronto, ON M7A 1N3       
Tél. : 416 212-3831 

Le 15 décembre 2023 

NOTE DE SERVICE 

DESTINATAIRES : Services des urgences des hôpitaux, centres des naissances, 
responsables des services pédiatriques 

Organismes de soins primaires, y compris les sages-femmes 

EXPÉDITEUR : 

Provincial Council for Maternal and Child Health  
Dr Barbara Yaffe 
Médecin hygiéniste en chef adjoint

Objet : Hausse du nombre de cas d’infections à streptocoque du 
groupe A (SGA) invasif en Ontario 

Bonjour, 

Je vous écris pour faire le point sur les cas d’infections à streptocoque du groupe A 
(SGA) invasif en Ontario. 

Le nombre de cas signalés en Ontario cette saison a été plus élevé qu’à 
l’automne 2022, tant chez les adultes que les enfants. Les groupes les plus touchés 
sont les adultes de 65 ans et plus et les enfants de 1 à 9 ans. Cette situation est 
particulièrement préoccupante en raison du début imminent de la saison de la grippe 
ainsi que de la présence continue de la COVID-19, étant donné qu’une infection virale 
récente est un facteur de risque d’infection à SGA invasif. Des hausses semblables ont 
été observées dans d’autres provinces, territoires et pays.  
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Même si le SGA invasif demeure relativement peu fréquent et présente des tableaux 
cliniques variés, il peut progresser très rapidement et être associé à des maladies 
graves comme une septicémie, une nécrose des tissus mous, le syndrome de choc 
toxique à streptocoque, une méningite, une pneumonie ou d’autres maladies graves 
pouvant entraîner la mort.  Pour toutes ces raisons, il est primordial de dépister 
rapidement et de traiter rigoureusement les cas d’infection.   

Les personnes infectées peuvent présenter les symptômes suivants : fièvre, symptômes 
touchant les voies respiratoires supérieures, symptômes gastro-intestinaux, éruption 
cutanée et douleurs intenses.  Les cliniciens doivent examiner et traiter sans attendre 
les personnes qui présentent des symptômes du SGA non invasif (ex. : pharyngite aux 
symptômes correspondants, infections cutanées et des tissus mous).  

Nous vous demandons d’être à l’affût des complications des infections à SGA et de 
considérer le SGA invasif comme une cause possible de maladie grave, en particulier 
chez les personnes à risque ci-dessous : 

• Bébés et jeunes enfants
• Femmes enceintes ou venant d’accoucher
• Adultes de 65 ans et plus
• Personnes immunodéprimées
• Personnes présentant des plaies, souffrant d’affections causant des lésions

cutanées ou ayant récemment subi une opération
• Personnes sans-abri ou qui s’injectent des drogues
• Personnes ayant récemment contracté une infection virale (ex. : grippe, varicelle)

En cas de suspicion d’infection à SGA invasif, veuillez faire les prélèvements requis pour 
qu’il soit possible de procéder à des cultures bactériennes de routine ou à la détection 
d’ADN au moyen d’un test d’amplification des acides nucléiques (TAAN). Si c’est 
possible, envisagez également une consultation avec un infectiologue pour les cas les 
plus graves. Il importe d’informer les patients, les parents ou les tuteurs des symptômes 
d’une infection bactérienne grave et des cas pour lesquels demander une aide 
médicale urgente.  Nous vous saurions également gré d’encourager vos patients à 
participer à la vaccination systématique s’ils y sont admissibles (grippe, varicelle, 
COVID-19). 

Nous continuerons de surveiller activement la situation et de vous tenir au courant de 
son évolution.  Veuillez par ailleurs continuer à signaler tout cas d’infection à SGA invasif 
à votre bureau de santé publique. 
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Veuillez agréer mes salutations distinguées, 

Dr. Barbara Yaffe, MD, MHSc, FRCPC
Médecin hygiéniste en chef adjoint

Copie conforme :  Médecins hygiénistes 
Médecins hygiénistes adjoints 
Dr Kieran Moore, médecin hygiéniste en chef, ministère de la Santé 
Dr Wajid Ahmed, médecin hygiéniste en chef adjoint, ministère de la Santé 
Dre Fiona Kouyoumdjian, médecin hygiéniste en chef adjointe, ministère de la Santé 
Dr David McKeown, médecin hygiéniste en chef adjoint, ministère de la Santé 
Dre Michelle Murti, médecin hygiéniste en chef adjointe, ministère de la Santé 
Dr Daniel Warshafsky, médecin hygiéniste en chef adjoint, ministère de la Santé 
Dre Jessica Hopkins, directrice générale de la protection de la santé et de la protection 
civile, SPO 




